DANCE FUSION

Activitat que combina “Jocs motors”(activitats lUdiques que desenvolupin
habilitats motrius basiques com correr, saltar, llancar i atrapar, en un entorn
divertit i segur),“Ball’(coreografies senzilles i moviments creatius que
permetin als nens expressar-se lliurement i millorar la seva coordinacio i
ritme) i “Exercicis de gimnastica artistica”(rutines adaptades que incloguin
salts, equilibris i moviments basics, fomentant la flexibilitat i la forca), amb la
finalitat de fomentar el desenvolupament de les capacitats fisiques basiques,
incentivar l'expressio artistica i la creativitat, promoure valors com el
cooperativisme, la solidaritat i la companyonia en les activitats diaries, creant
un ambient de respecte i col-laboracid i estimular la participacio i el gaudi en
les activitats fisiques i artistiques, enfortint l'autoestima i el treball en equip.

PREU :

Matricula : 5€ socis / 10€ no socis
Mensualitat: 35€ socis / 45€ no socis

HORARI :

DANCE FUSION 1 ( 1r, 2ni 3r de primaria) : dimarts i dijous de 15.30 a 16.30
DANCE FUSION 2 ( 4t, 5¢ i 6¢& de primaria) : dimarts i dijous de 16.30a 17.30



